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An toan cho ngwoi di bo

Céc quy tac va huéng dan gitp quy
vi bang qua dwong an toan




An toan cho Ngw¢i di bo

Trwée khi quy vi bang qua dwéong:

1.

Hay DUpng lai va Iui sau 1& dwérng mét bwde chan va tap trung vao nhirng gi dang xay ra
xung quanh quy vi;

Hay Nhin xe c6 di chuyén ca hai hwéng.
Hay tw minh quyét dinh - vi khi ngwdi khac quyét dinh bang qua dwéng, khéng c6 nghia la
diéu dé an toan cho quy vj;

Hay Nghe tiéng xe co dang Iwu thong tir moi hwdng.
Pirng bao gi® cho rang nguwdi 1ai xe dang chay dén cé thé nhin thay quy vi, hoac sé dirng
lai cho quy vi di qua;

Hay Nghi "Cé an toan dé bang qua dwérng khdng"?
Ludn ludn kiém tra cac xe dang queo hodc dang di chuyén truéc khi quy vi budc khoi 1é
dwong, ngay ca khi dén bao bat xanh dé bang.

Pi thang qua dwéng.
Tiép tuc NHIN va NGHE xe ¢6 lwu théng khi bing qua dwéng.




Nhirng noi an toan hon dé bang qua
dwong:

1. Den giao thong.




Dirng lai & lé
dwéong khi dén
bao cho ngwoi di
b6 bat do
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Chi bang qua

dwong khi dén bao -
cho ngwoi di bd

bat xanh
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nhay mau dé, hay két
thuc viéc bang qua
dwong. Dirng bat dau
bang qua dwoéng.




2. L6i bang qua dwéong c6 lan ké soc

Dirng lai & 1&é dwdng
va cho lai xe co thoi
gian dé thay quy vi,
chay cham lai va dwng
lai dé quy vi bang qua




3. Diém tra 4n cho ngwei di bo

Piém tra 4n cho ngudi
di bd dworc thiét l1ap trén
nhirng con dwong dong
duc hodc rong dé giup
nguwoi di bo bang qua
dwong trong hai lan.

: Cn




L6i bang qua dwérng danh cho tré em

- L&i badng qua dwdng danh cho tré em thuwong 13 16i bang co thdi gian ngan
chi hoat ddng trwdc va sau gid hoc. Khi 16i bang qua dwéng dang hoat
dodng, cac bién dd hién thi dong chir TRE EM BANG QUA PUONG sé
dwoc st dung dén. Ngoai nhirng ltic nay, cac noi dé khdng phai la 16i bang
qua dwong clia nguwoi di bo.

Meo an toan cho ngwéi di bo

« Mac quan 4o mau twoi hay sang vao ban d&m hodc trong nhirng ltic tdm
nhin bi giam.

» Khoéng st dung dién thoai di ddng hoac thiét bi nghe nhac khi bang qua
dudng.

« Khoéng dwoc bang qua gilra cac lan xe dang dau hoac & phia trwédc hoac
sau cua cac xe buyt va cac loai xe lon.




Loi di chung

La nguoi di bd, quy vi hay chan
rang:

- Gilr 16i di bén trai va di thang hang.

« Budcra ngoéi,bén trai

du@ng di b6 néu quy PS

vi mudn durng lai.
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Di dao véi tré em

Quy vi c6 thé gitp tré phat trién ki nang an toan cho nguoi di bd va ky nang an toan khi di
dwdng bang cach cho tré thwe hanh nhiéu xung quanh cac con dwédng hién hiru - vi du, di
bd v&i tré dén va vé tir nha tré hodc trudng hoc, xung quanh khu nha hodc dén cong vién
hoac cac clra hang dia phuong.

- B&t dau ndi vé an toan khi di dwdng khi con quy vi van dang nam trén xe néi.
Vi du: ‘Uh oh, xe dang chay dén kia. Tét hon 1a hay doi dén khi xe di khéi trwée khi
ching ta bang qua'. Hay tiép tuc néi vé an toan khi di dwéng khi con Ién.

- Tré em cho dén it nhat tam tudi phai nam tay ngudi I&n trong bai dé xe, trén 16i di bd va
khi bang qua dwdng.

- Luén di theo 16i bang qua dwédng hodc tai goc dwdng danh cho nguwdi di bd. Bé giup
con hiéu khi ndo va noi ndo an toan dé bang qua dwdng, hay giai thich nhirng gi quy Vi
dang lam.

+ Dwng lai tai cac 16i xe ra vao nha va kiém tra néu khéng c6 xe nao dang Iui ra hoac chay
vao.




Cung con di dao (tiép theo)

Khi di bd cung nhau ho&c luc dén gan dwdng, quy vi cé thé héi con nhirng cau hdi don
gian dé tré nghi vé an toan cho nguwdi di bd va khi di duwong:

- DAau 1a noi an toan nhat dé bang qua con dwdng nay?
Chung ta can phai lam gi trwéc khi cing nhau qua dwéng?

- Tai sao chung ta lai ndm tay cung nhau bang qua dwéng?
Khi nao 1a an toan dé bang qua dwong?

« Chung ta phai nhin gi khi bang qua dwdng?

Chung ta dang nghe nhirng tiéng gi khi bang qua dwéorng?




